
 

 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад комбинированного вида № 25» 

Асбестовского муниципального округа Свердловской области 

 
ПРИНЯТ 

Педагогическим советом МАДОУ «Детский сад 

комбинированного вида № 25» АМО СО  

(протокол № 1 от 29.08.2025 года)  

 

С учетом мотивированного мнения Совета 

родителей (протокол от 30.08.2025 года № 1) 

 УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МАДОУ «Детский сад комбини-

рованного вида № 25» АМО СО 

 

                 _________________ О. В. Велецкая 

                (приказ от 01.09.2025 года  №      )     

 

 

Режим занятий дошкольников  

в группах общеразвивающей направленности  

 в МА ДОУ «Детский сад  комбинированного вида № 25» АМО СО на 2025 – 2026 учебный  год 
 

Дни недели 
Группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

От 3 до 4 лет 
  (№ 8) 

Длительность 

занятия не бо-

лее 15 минут 

 

08.45 – 09.00  Рисование  

 

 
10.15 – 10.30 

 Физическая  культура (ул.) 

08.45 – 09.00   
Физическая  культура (зал) 

 
09.20 –0 9.35 
Формирование элементар-

ных математических пред-

ставлений 

08.45 – 09.00 Музыка (зал) 

 

 
09.20 – 09.35 
Развитие речи 
 

 

 

08.45 – 09.00  
Ознакомление с окру-

жающим миром 
09.20 – 09.35 
Физическая  культура (гр) 
 

08.45 – 09.00  Музыка 

(зал.) 

 
09.20 - 09.35 
Лепка / Аппликация 

 

 

 

От 4 до 5 лет 
  (№ 10) 

Длительность 

занятия не бо-

лее 20 минут 

 

08.45 – 09.05 
Рисование  

 

 

 
15.30 – 15.50 
Музыка (зал) 

08.45 - 09.05 -   
Формирование элементар-

ных математических пред-

ставлений 
 
10.00 – 10.20 
Физическая культура (зал) 

 

08.45 – 09.05 
Развитие речи 
 

 

 
10.10 – 10.30 
Физическая  культура (ул.) 
 

08.45 – 09.05 
Ознакомление с окру-

жающим миром 

 

 
10.05 – 10.25 
Музыка (группа) 

 

08.45  - 09.05  
Лепка / аппликация 

 

 

 
09.30-09.50 – 
Физическая культура (зал)  



 

 

От 5 до 6 лет 
 (№ 12) 

Длительность 

занятия не бо-

лее 25 минут 

 

08.45 – 09.10  Физиче-

ская культура (зал)    
                 

                                                                                                                                                                          
09.20 - 09.45  
Развитие речи                                                                                                                                                                                                    

 
15.00 – 15.25 
Рисование 

08.15 – 09.10 
Формирование элементар-

ных математических пред-

ставлений  (ФЭМП) 
10.35 – 11.00 
Музыка (зал) 

 
15.00 – 15.25 
Формирование предпосы-

лок финансовой грамотно-

сти 

8.45 – 9.10 
Развитие речи 

 

 
11.30 – 11.55 
Физкультура (улица) 
 
15.00 – 15.25 
Лепка / Аппликация 

08.45 – 09.10 
 Музыка (зал) 
 

 
09.20 – 09.45 
Ознакомление с окру-

жающим 

 

 

 

 

08.45 – 09. 10 
1 подгруппа / Рисование 

09.20 – 09.45 
2 подгруппа / Рисование 
10.30 – 10.55 
Физическая культура (зал) 

От 6 до 7 лет 
 (№ 11) 

Длительность 

занятия не бо-

лее 30 минут 

 

 

 

 

08.45 – 09.15  
Формирование элементар-

ных математических пред-

ставлений (ФЭМП) 
09.25 – 09.55 
Рисование  

 
11.10 – 11.40 Физическая 

культура (зал) 
 

08.45 – 09.15 
Развитие речи 

 

 
09.25 – 09.55 
Формирование предпосы-

лок финансовой грамотно-

сти 

 

 
15.40 – 16.10 Музыка (зал) 

 

08.45 – 09.15 
Формирование элементар-

ных математических пред-

ставлений (ФЭМП) 
09.25 – 09.55 
Лепка / Аппликация  
 

 

 

 
15.00 – 15.30 Музыка (зал) 

08.45 – 09.15 
Развитие речи  

 
09.25 – 09.55 
Физическая культура (зал) 

 
10.10 – 10.35 
1 подгруппа / Рисование 
10.45 – 11.10 
2 подгруппа / Рисование  

 

08.45 – 09.15 
Ознакомление с окру-

жающим 

 
11.10 – 11.40  Физическая  

культура (улица) 

 
От 6 до 7 лет 

 (№ 6) 
Длительность 

занятия не бо-

лее 30 минут 

 

 

 

 

08.45 – 09.15  
Формирование элементар-

ных математических пред-

ставлений (ФЭМП) 
10.35 – 11.05  Физиче-

ская культура (зал)    
 

 

 
15.00 – 15.30 
Рисование 

 

08.45 – 09.15 
Развитие речи 

 

 
09.25 – 09.55 
Формирование предпосы-

лок финансовой грамотно-

сти 

 
15.00 – 15.30 Музыка (зал) 

08.45 – 09.15 
Формирование элементар-

ных математических пред-

ставлений (ФЭМП) 
09.30 – 10.00 
Физическая культура (зал)  
10.10 – 10.40 
Лепка / Аппликация  

08.45 – 09.15 
Развитие речи  

 

 
09.25 – 09.55 
Музыка (группа) 
10.05 – 10.35  Рисование 

08.45 – 09.15 
Ознакомление с окру-

жающим 

 
11.10 – 11.40 Физическая 

культура (улица) 
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